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II CONSIGLIO FEDERALE (AM) - 14 dicembre 2024  
ATTIVITA AGONISTICA E PROMOZIONALE SPORTIVA NAZIONALE 

Calendario Agonistico Federale 2025  
È stata deliberata la stesura aggiornata del Calendario dell’Attività Agonistica Federale 2025.  
 

Le principali modifiche rispetto alla stesura precedente (inoltrata con la Circolare n. 1 del 22 ottobre u.s.) riguardano: 
1) lo spostamento dal 26/27 aprile al 5/6 luglio 2025 dei C.I. Under 17 PO – Finale Nazionale; 
2) lo slittamento del Termine Ultimo del 5° Turno Open Regionale di Qualificazione di PO, dal 2 al 9 novembre 2025; 
3) l’inversione delle date tra Finale Nazionale dei CI Assoluti di PO e di Specialità che vengono riposizionati come segue: 

- CI Assoluti di Specialità PO – Finale Nazionale  14/15 giugno 2025; 
- CI Assoluti di PO – Finale Nazionale   13/14 dicembre 2025. 

4) l’inserimento di un ulteriore appuntamento nazionale di Para Powerlifting, il Trofeo Open, in data 15/16 novembre 2025, 
con modalità di partecipazione che saranno rese note successivamente. 

 

Assegnazione Gare Nazionali 
I Comitati Regionali o le ASD/SSD interessaste ad organizzare le Gare Nazionali, potranno presentare apposita richiesta – 
entro il 10 gennaio 2025 – alla Segreteria Federale attraverso l’inoltro (all’indirizzo: marco.ferrocci@federpesi.it ) della 
Modulistica dedicata; le proposte pervenute saranno valutate anche tramite sopralluoghi affidati al competente Ufficio Federale. 
 

Nuove Categorie di peso di Pesistica Olimpica 
In adeguamento alle disposizioni dell’IWF, sono state aggiornate le Categorie di peso di Pesistica Olimpica delle Classi 
“Senior/Junior” e “Youth (Under 17/Esordienti U15)”, che entreranno in vigore a far data dal 1° gennaio 2025, come di seguito 
indicato:  
 

- Senior/Junior Maschili:    60, 65, 71, 79, 88, 98, 110, +110 
- Senior/Junior Femminili:    48, 53, 58, 63, 69, 77, 86, +86 

 

- Youth (Under17/Esordienti U15) Maschili:  56, 60, 65, 71, 79, 88, 98, +98 
- Youth (Under17/Esordienti U15) Femminili:  44, 48, 53, 58, 63, 69, 77, +77 

 

Inoltre, sono state deliberate le modifiche alle categorie di peso degli “Esordienti13”, come di seguito meglio specificato:  
 

- Esordienti U13 Maschili:   48, 52, 56, 60, 65, 71, 79, +79  
- Esordienti U13 Femminili:   41, 44, 48, 53, 58, 63, 69, +69. 

 

Programma Attività Agonistica Federale 2025 
Sono state deliberate le seguenti disposizioni: 
 

- aumento da 3 a 5 Turni Open Regionali di Qualificazione di Pesistica Olimpica; 
- un solo risultato valido per entrare nelle ranking list di qualificazione di tutte le finali nazionali di Pesistica Olimpica; 
- confermato in n. 6 il numero dei Finalisti per ciascuna categoria di peso; nel caso in cui tra i qualificati siano presenti uno 

o più Atleti delle Squadre Nazionali, automaticamente si includerà nel lotto dei finalisti il primo dei non qualificati (settimo 
piazzato) e giù a scendere nel caso di più Atleti listati e qualificati nella singola categoria;  

- confermato l’obbligo per le Finali Juniores, Assoluti e Assoluti di Specialità di centrare i minimi (o in qualifica o in finale) 
per percepire il contributo di partecipazione; 

- conferma del dispositivo che prevede che i Comitati Territoriali (che non possono per ragioni diverse organizzare i Turni 
Open) sono tenuti a contribuire – nel rispetto delle tabelle federali vigenti utilizzate anche per le Finali Nazionali – alle 
spese di viaggio per le Società della Regione che sono costrette a recarsi in altra Regione limitrofa; 

- confermate tutte le modalità di iscrizione alle gare regionali, con spostamento dell’orario di chiusura definitiva delle 
iscrizioni dalle 12.00 (del mercoledì successivo alla chiusura a quota normale di 10 €) alle ore 23:59 sempre del 
mercoledì, con quota maggiorata sempre di 20 €; 

- confermati di tutti i dispositivi e delle formule che prevedono la possibilità per le organizzazioni territoriali di inserire in 
Calendario gare non ufficiali, fermo restando che la priorità va sempre data alle gare dei Turni Open di Qualificazione e 
alle gare regionali che concorrono alla stesura delle classifiche nazionali d’ufficio. 
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Evento Nazionale Open Master “Open Master Days” 
Alla luce del successo dell’organizzazione degli ultimi eventi nazionali riservati alla Classe dei Master, è stato deliberato un 
rafforzamento dell’evento Nazionale “Open Master”, da attuare con i seguenti dispositivi: 
- ridenominazione in Open Master Days, con aggiunta di gare di Bench Press; 
- partecipazione (sia per la Pesistica Olimpica che la Bench Press) con allargamento anche alla fascia di età Master 40 (36/40 

anni); 
- quota di iscrizione di 20,00 euro ad Atleta. 
 

Attività Giovanile Preagonistica – “Lift For Fun” e “GiocaFIPE” 
È stata deliberata una rivisitazione degli appuntamenti delle gare promozionali riservate alla fascia di età 10-12 con 
mantenimento per tutte le gare della formula “Gare Regionali con classifica nazionale d’ufficio”, anticipabili dai Comitati 
Regionali fino a un mese prima del termine ultimo individuato in Calendario: 
 

- 30 marzo (in concomitanza con il 2° Turno Open):  1° Lift For Fun (Class Naz Uff. 10/12 anni); 
- 18 maggio (in concomitanza con il 3° Turno Open): Criterium Giovanissimi (Class Naz Uff. 12 anni); 
- 9 novembre (in concomitanza con il 5° Turno Open): 2° Lift For Fun (Class Naz Uff. 10/12 anni). 
 

Inoltre, è stato deliberato di rinviare la decisione circa la stesura del Regolamento di Contribuzione Premiale per le Società 
aderenti al Progetto GiocaFIPE 2025, sulla base delle indicazioni che scaturiranno dalla Classifica aggiornata finale del 2024. 
 

 

 


