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Si è svolto a Caltanissetta, il 4 maggio 2024, il XXI Consiglio Federale del quadriennio 2021/2024, nel corso del quale sono 
stati assunti i seguenti prowedimenti: 

- È stato approvato il Verbale della XX riunione del Consiglio Federale del 26 gennaio 2024; 
- Sono state ratificate una serie di Delibere assunte in via d'urgenza dal Presidente Federale, nel periodo intercorrente tra 
gli ultimi Consigli Federali; 
- È stato approvato dal CONI e dal CIP il Bilancio di Previsione 2024; 
- È stato deliberato il Bilancio Consuntivo di Esercizio 2023; 
- È stata deliberata la 1^ nota di Variazione al Bilancio di Previsione 2024; 
- Sono stati deliberati gli aggiornamenti ai Regolamenti "Sanitario" e di "Formazione Tecnica Federale" che saranno pubblicati 
successivamente; 
- È stato deliberato il Regolamento Federale "Safeguarding Office'; 
- Sono state deliberate le seguenti nomine ed incarichi federali: 

o Direttore Tecnico Regionale Lombardia (ad interim): Ilaria Beltrami; 
o Responsabile Nazionale Progetto FIPE Factory: Marco Di Marzio; 

- È stata deliberata l'organizzazione di un evento pre-olimpico in programma a Roma il 25 maggio 2024, al termine della 
prima giornata di gara dei Campionati Italiani Under 17 di Pesistica Olimpica, a cui parteciperanno tutti gli Atleti della Nazionale 
di Pesistica Olimpica presenti in Collegiale permanente presso il CP0 di Roma. 
Il test sarà valido ai fini dell'aggiornamento delle ranking list di qualificazione alle Finali Nazionali dei Campionati Italiani 
Assoluti e gli eventuali record saranno, altresì, omologabili; 
- Sono state aggiornate dagli Organismi competenti le liste: RTP Nado Italia — IRTP IWF ITA — National Team Member IWF; 
- Sono state deliberate le nuove progettualità territoriale (di Pesistica Olimpica) per il II semestre del 2024, sia per quanto 
concerne l'attività agonistica sia per quanto riguarda l'attività pre-agonistica; (ALLEGATO) 
- È stata deliberata ufficialmente la partecipazione della FIPE all'evento "RiminiWellness" dal 30 maggio al 2 giugno 2024, 
con intero Padiglione dedicato (C6): le ASD/SSD affiliate e i Tecnici Tesserati potranno acquistare il biglietto a prezzo ridotto; 
- È stata deliberata l'indizione (e le relative quote di iscrizione) dei seguenti Corsi di Pesistica Olimpica: 

o Corso di acquisizione qualifica Il Livello (da svolgersi nel II semestre 2024); 
o Corso di acquisizione qualifica III Livello (da svolgersi nel 2025); 
o Corso di Specializzazione "La Pesistica nella preparazione atletica" (da svolgersi nel 2025); 

- Sono stati deliberati i seguenti incarichi tecnici all'interno della FIPE Strength Academy: 
o Referente Tecnico Nazionale Over 65: Gabriele Tampellini; 
o Referenti Tecnici Nazionali per lo Strength Training: Davide Falconi e Simone Tulli; 
o Referente Settore Recupero Funzionale: Emanuele Umbro; 

- È stata ratificata la nomina (ad interim) di Matteo Raspadori a Coordinatore Regionale Ufficiali di Gara dell'Emilia-Romagna; 
- E stato deliberato di posticipare al 1° ottobre 2024 (anziché dal 1° settembre) l'apertura della campagna 2025 di 
Riaffiliazione e di rinnovo Tesseramento; 
- È stato deliberato di modificare la Tabella Quote Federali 2025 degli Insegnanti Tecnici (approvata dal Consiglio Federale 
del 15 dicembre 2023); 
- È stato deliberato di conferire le seguenti Benemerenze Federali: 

o "Arbitro Benemerito" a Vincenza Vitale; 
o "Maestro Benemerito" a Renzo Piccinelli; 

stato ratificato del riconoscimento —per l'anno sportivo 2024 — delle nuove Società e Associazione Sportive che 
ne hanno fatto richiesta avendone i requisiti. 

Dopo l'approvazione di una lunga serie di altri prowedimenti amministrativi, la riunione di Consiglio Federale si è regolarmente 
conclusa alle ore 12.45. 
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ATTIVITÀ PRE ED AGONISTICA TERRITORIALE DEL SECONDO SEMESTRE 2024 

ATTIVITÀ AGONISTICA 
OPEN WEIGHTLIFTING CHALLENGE 

(DAI 13ANNI IN SU) 

I Comitati Territoriali organizzano - nel secondo semestre - un circuito costituito da due appuntamenti, da disputarsi - nelle 
varie sedi - entro il termine ultimo indicato di seguito (che può essere anticipato fino ad un mese prima del termine): 

- 1° Turno Open Weightlifting Challenge: 6 ottobre (termine ultimo) 
- 2° Turno Open Weightlifting Challenge: 17 novembre (termine ultimo) 

Il termine ultimo è anticipabile fino a un mese prima; alla fine di ogni turno sarà stilata la classifica di tappa parziale con il 
medagliere, per Regione (a seconda del codice della Società di appartenenza del/Atleta), che includerà tutte le medaglie 
ottenute nelle classifiche nazionali d'ufficio, per classe d'età e per categoria di peso, come di seguito indicato: 

M I Esordienti 13 I STRAPPO I SLANCIO I TOTALE (Tutte le Categorie) 
M I Esordienti Under 15 i STRAPPO l SLANCIO l TOTALE (Tutte le Categorie) 
M I Under 17 I STRAPPO I SLANCIO I TOTALE (Tutte le Categorie) 
M I Juniores I STRAPPO I SLANCIO l TOTALE (Tutte le Categorie) 
M I Seniores I STRAPPO I SLANCIO I TOTALE (Tutte le Categorie) 

FI Esordienti 13 l STRAPPO I SLANCIO I TOTALE (Tutte le Categorie) 
FI Esordienti Under 15 I STRAPPO I SLANCIO I TOTALE (Tutte le Categorie) 

FI Under 17 I STRAPPO I SLANCIO I TOTALE (Tutte le Categorie) 
F l Juniores I STRAPPO I SLANCIO I TOTALE (Tutte le Categorie) 
F I Seniores I STRAPPO I SLANCIO I TOTALE (Tutte le Categorie) 

Al termine del secondo turno verrà aggiornato il medagliere "complessivo", che unirà i risultati del 1° e 2° Turno e che restituirà 
il medagliere finale che determinerà la classifica delle Regioni in gara, a mero scopo onorifico. 

Regolamento 

• Iscrizioni: da effettuare su Leonardo: costo fisso per tutti 10 € (con mora per ritardato pagamento di 20 é); 

D Arbitri: in deroga ai Regolamenti vigenti, è lasciata facoltà ai Comitati Territoriali, di utilizzare l'arbitro di pedana unico; 

• Premiazioni: al termine dei due Turni la Segreteria redigerà la Classifica con il medagliere complessivo finale per 
Regione; alle prime n. 6 regioni piazzate nel medagliere verranno spediti i Trofei; l'Atleta che gareggia in un Comitato 
differente da quello della Società di appartenenza non viene considerato ai fini dell'aggiornamento del medagliere finale. 
A livello regionale, per ciascuno dei due turni, le premiazioni sono di competenza del Comitato Regionale organizzatore 
(nelle modalità prescelte dal Comitato stesso). 
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ATTIVITÀ PRE-AGONISTICA 
LIFT FOR FUN CHRISTMAS GAMES 

(FASCIA ETA 10/12) 

I Comitati Territoriali, nel secondo semestre, al fine di favorire l'approccio alla dimensione agonistica delle Classi di età 
immediatamente propedeutiche a quelle agonistiche, organizzano l'evento "Lift For Fun Christmas Games". 
Ilvento, organizzato su base territoriale, è riservato agli Atleti pre-agonisti delle Classi di età dai 10 ai 12 anni e si svolgerà 
con fasi regionali - da disputarsi entro il termine ultimo del 15 dicembre 2024 - a cui seguiranno Classifiche nazionali d'ufficio, 
redatte a mero scopo onorifico. 
Le Classifiche verranno stilate per gruppi di età (classifiche separate per ciascun anno solare di nascita) e ciascun gruppo di 
età; a sua volta, verrà suddiviso in trimestri per i nati nel 2013 e nel 2014 e in semestri per i nati nel 2012, come di seguito 
meglio specificato: 

• Gruppo Età 10 anni (nati nel 2014) 
GRUPPO 10-A (nati dal 1° gennaio al 30 aprile) 
GRUPPO 10-B (nati dal 1° maggio al 31 agosto) 
GRUPPO 10-C (nati dal 1° settembre al 31 dicembre) 

• Gruppo Età 11 anni (nati nel 2013) 
GRUPPO 11-A (nati dal 1° gennaio al 30 aprile) 
GRUPPO 11-B (nati dal 1° maggio al 31 agosto) 
GRUPPO 11-C (nati dal 1° settembre al 31 dicembre) 

• Gruppo Età 12 anni (nati nel 2012) 
GRUPPO 12-A (nati dal 1° gennaio al 30 giugno) 
GRUPPO 12-B (nati dal 1° luglio al 31 dicembre) 

Regolamento 

D Data di svolgimento: termine ultimo fissato al 15 dicembre 2024, che può essere anticipato dai Comitati fino a 30 giorni 
prima di quello riportato in calendario (dal 15 novembre); 

D Iscrizioni: gratuite da effettuare sul portale Leonardo; 

D Classifiche di gara: vengono redatte, per ciascun gruppo di età (maschile e femminile) e per ciascun sottogruppo (vedi 
sopra), utilizzando il coefficiente Sinclair relativo al peso corporeo; 

D Svolgimento degli eventi: gli incrementi tra una prova e l'altra sono vincolati ad un massimo di 3 kg per tutte le classi 
di età; i minimi di partenza sono per tutte le Classi di 10 KG per lo Strappo e di 12 KG per lo Slancio; 

> Arbitri: le gare sono valutate da arbitro di pedana unico; 

• Premiazioni: vengono assegnate le medaglie d'Oro, d'Argento e di Bronzo, per ciascun gruppo di età (otto in tutto) e 
relativo sottogruppo, che saranno spedite dalla Segreteria ai Comitati Territoriali di riferimento. 
A livello regionale non vengono, invece, assegnate medaglie di classifica, ma solamente premi di partecipazione per 
tutti i partecipanti (a prescindere dal risultato fatto registrare) ed individuati a scelta del CR organizzatore. 
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